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Rie Aleksandra Walle
Grumpy DPO

Følg meg på: 
linkedin.com/in/riealeksandra

Hør på Grumpy GDPR podcast: 
https://www.noties.consulting/grumpy/

Abonner på The Curated DPO newsletter: 
https://www.noties.consulting/eletter/

Ta kontakt for foredrag, kurs, workshop 
for din kommune(r): rie@bedrebedrift.no
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DEATH BY
RISK ASSESSMENTS

Rie Aleksandra Walle
Grumpy DPO, NoTies Consulting
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Snakkepunkter
Puste liv i risikoprosessen
Risikoworkshop
Lærdommer og tips
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“risikovurderinger”
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gidde?
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Vær 
forberedt
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“på sin egen tue”
“på sin egen tue”

“på sin 
egen tue”
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gidde?
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Oversikt 
Innsikt

(bedre) Kontroll 
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årsak 1:

formelt 
og vanskelig
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Konfidensialitet Integritet Tilgjengelighet Hva kan skje 
folk?

Tradisjonell 
ROS

GDPR-
perspektiv
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årsak 1:

MITIGERENDE TILTAK
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< Der du jobber
Gjør det gjenkjennelig og relevant!

Merkevare
Stil, stemme, 
farger...

Strategi
Visjon, misjon, 
mål, OKRs, KPIs...

Verdier
åpenhet, 

rettferdighet, 
respekt, omsorg, 

toleranse, 
ærlighet, tillit...

ledelsesforankring
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årsak 2:

metodikk, regneark, 
systemer
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Workshop

Før Under

komplisert

Etter

komplisert komplisert
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årsak 2:

MITIGERENDE TILTAK



© 2023 NoTies Consulting

årsak 3:

kjedelig
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Velkommen til 
risikovurderingsworkshop!

I personvernforordningen (GDPR) skal vi gjennomføre risikovurderinger knyttet til behandlingen vår av personopplysninger. I en slik 
prosess skal vi identifisere og håndtere potensielle risikoer for personvernet til de vi behandler personopplysninger til. Målet er å sikre at 
personopplysninger behandles på en forsvarlig måte og i samsvar med gjeldende personvernlover og -forskrifter (inkludert 
personvernforordningen). For å gjennomføre en risikovurdering i praksis, følger man vanligvis noen trinn: 1. Identifisering av 
personopplysninger: Start med å kartlegge hvilke typer personopplysninger som behandles i organisasjonen. Dette kan inkludere
informasjon som navn, adresse, fødselsdato, e-postadresse, men også metadata, registreringsnummer til kjøretøy, informasjonskapsler 
på en nettside og mer som umiddelbart kanskje ikke fremstår som personopplysninger. 2. Identifisering av risikoer: Identifiser potensielle 
trusler eller risikoer som kan påvirke personvernet. Dette kan inkludere hacking, datatap, uautorisert tilgang eller feilaktig bruk av 
personopplysninger. 3. Vurdering av sannsynlighet og konsekvens: Vurder hvor sannsynlig det er at risikoene vil materialisere seg, samt 
konsekvensene av en eventuell personvernskade. Dette kan gjøres ved å vurdere tidligere hendelser, bransjestandarder og potensielle 
skadeomfang. 4. Identifisering av kontroller: Identifiser hvilke kontroller eller tiltak som allerede er på plass for å redusere risikoene. Dette 
kan være tekniske sikkerhetssystemer, retningslinjer for ansatte, personvernavtaler eller andre tiltak for å beskytte personopplysninger. 5. 
Evaluering av risikonivå: Vurder risikonivået for hver identifiserte risiko ved å kombinere sannsynlighet og konsekvens. Dette kan gjøres 
ved hjelp av en risikomatrise eller en annen metode for å klassifisere risikoer i høy, middels eller lav kategori. 6. Utvikling av tiltak: Utvikle 
tiltak for å håndtere de identifiserte risikoene. Dette kan inkludere å implementere bedre sikkerhetsprotokoller, styrke passordpolitikken, 
opplæring av ansatte eller revisjon av eksisterende personvernregler. 7. Gjennomføring og oppfølging: Implementer de identifiserte 
tiltakene og følg opp for å sikre at de fungerer som tiltenkt. Dette kan inkludere testing av systemer, opplæring av ansatte og jevnlige 
revisjoner for å opprettholde et tilstrekkelig beskyttelsesnivå. En grundig risikovurdering knyttet til personvern er en kontinuerlig prosess 
som bør gjentas regelmessig, spesielt ved endringer i drift, teknologi eller lover og forskrifter som påvirker person. Dette kan inkludere 
informasjon som navn, adresse, fødselsdato, e-postadresse, men også metadata, registreringsnummer til kjøretøy, informasjonskapsler 
på en nettside og mer som umiddelbart kanskje ikke fremstår som personopplysninger. 2. Identifisering av risikoer: Identifiser potensielle 
trusler eller risikoer som kan påvirke personvernet. Dette kan inkludere hacking, datatap, uautorisert tilgang eller feilaktig bruk av 
personopplysninger. 3. Vurdering av sannsynlighet og konsekvens: Vurder hvor sannsynlig det er at risikoene vil materialisere seg, samt 
konsekvensene av en eventuell personvernskade. Dette kan gjøres ved å vurdere tidligere hendelser, bransjestandarder og potensielle 
skadeomfang. 4. Identifisering av kontroller: Identifiser hvilke kontroller eller tiltak som allerede er på plass for å redusere risikoene.
...
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Workshop

Før Under

komplisert

Etter

komplisert komplisert

kjedelig
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årsak 3:

MITIGERENDE TILTAK
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Risikoworkshop

Planlegge

Forberede 
(hjemmelekse)

Aktivere
(workshop)

Dokumentere & 
følge opp
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tidkrevende



© 2023 NoTies Consulting

hypotetisk, teoretisk
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følges ikke 
opp ikke gjort
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Risikoworkshop

Planlegge

Forberede 
(hjemmelekse)

Aktivere
(workshop)

Dokumentere & 
følge opp
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• Formelt, komplekst, kjedelig

• Lettbent, forståelig, engasjerende, gøy!

• Solid prosess
• Arbeidsgruppe, hjemmelekse, nøkkelroller, fokus: folk

• Dokumentér, dokumentér, dokumentér
• Med datoer!

• Følg opp, følg opp, følg opp

• Gå ned fra tua di og lag fest på åsen!

• OG HA DET GØY!


